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1. Motivarea cercetarii

in Anomaliile dento-maxilare si deformarile dento-faciale reprezinta o
categorie complexa de afectiuni care afecteaza atat functionalitatea aparatului
dento-maxilar, cat si estetica faciald si starea psihologica a pacientului.
Tratamentul acestor cazuri severe necesita o abordare interdisciplinara, in care
colaborarea dintre ortodontie si chirurgia oro-maxilo-faciala devine esentiala
pentru obtinerea unor rezultate stabile si predictibile.

Interesul pentru aceasta tema de cercetare a fost determinat de
dezvoltarea continua a tehnologiilor digitale si de necesitatea optimizarii
colaborarii dintre ortodont si chirurgul oro-maxilo-facial in diagnosticul,
planificarea si evaluarea tratamentelor complexe. In ultimii ani, introducerea
planificarii chirurgicale virtuale, a imagisticii tridimensionale si a software-urilor
specializate a permis cresterea preciziei interventiilor chirurgicale ortognate si
imbunatatirea rezultatelor functionale si estetice.

Teza de doctorat urmareste evaluarea interdisciplinaritatii dintre
ortodontie si chirurgie prin analiza mai multor aspecte clinice si psihosociale ale
tratamentului ortodontico-chirurgical. Cercetarea a vizat atat acuratetea
planificarii digitale si modificarile scheletale, dentare si ale tesuturilor moi
obtinute dupa interventiile chirurgicale, cat si impactul psihologic al deformarilor
dento-faciale si efectele tratamentului asupra calitatii vietii pacientilor.

Necesitatea acestei cercetari rezulta din importanta tot mai mare



acordata medicinei centrate pe pacient, in care succesul terapeutic nu este
definit exclusiv prin corectarea anatomica a deformarilor, ci si prin Tmbunatatirea
starii psihologice, a integrérii sociale si a calitatii vietii. In acest context,
abordarea interdisciplinara reprezinta fundamentul tratamentului modern al
deformarilor dento-faciale.

Prin studiile realizate, teza contribuie la dezvoltarea cunostintelor privind
colaborarea dintre ortodontie si chirurgie, oferind date utile pentru optimizarea
planificarii terapeutice, cresterea predictibilitatii rezultatelor si imbunatétirea

managementului pacientilor cu deformari dento-faciale severe.
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3. Date despre evolutia cercetarii, congrese si
conferinte la care s-au prezentat date din teza de

doctorat

Activitatea de cercetare doctorala s-a desfasurat progresiv, pornind de la

analiza conceptelor moderne privind colaborarea interdisciplinard dintre



ortodontie si chirurgia oro-maxilo-faciala si continuand cu dezvoltarea unor studii
clinice orientate spre evaluarea rezultatelor tratamentului ortodontico-chirurgical.

Prima directie de cercetare a urmarit analiza acuratetei planificarii
chirurgicale virtuale in chirurgia ortognata, prin compararea rezultatelor obtinute
n cadrul simularilor digitale cu rezultatele clinice postoperatorii. Au fost evaluate
diferentele dintre planificarea virtualé si rezultatele finale utilizand metode
statistice si cefalometrice moderne.

O a doua directie de cercetare a vizat cuantificarea modificarilor
scheletale, dentare si ale tesuturilor moi dupd tratamentul ortodontico-
chirurgical. Studiile au urmarit relatile cefalometrice preoperatorii  si
postoperatorii, contribuind la fintelegerea mecanismelor de adaptare Si
remodelare dupa chirurgia ortognata.

O a doua directie de cercetare a vizat cuantificarea modificarilor
scheletale, dentare si ale tesuturilor moi dupa tratamentul ortodontico-
chirurgical. Studile au urmarit relatile cefalometrice preoperatorii i
postoperatorii, contribuind la intelegerea mecanismelor de adaptare si
remodelare dupa chirurgia ortognata.

O componenta importantad a tezei a fost reprezentatid de evaluarea
impactului psihologic al deformarilor dento-faciale si al tratamentului chirurgical.
Au fost analizate nivelurile de anxietate, depresie, stres perceput simecanismele
de coping la pacientii care au beneficiat de tratament ortodontico-chirurgical,
precum si modificarile calitatii vietii dupa corectia deformarilor faciale.
Rezultatele obtinute au fost valorificate prin publicarea a patru articole stiintifice
in reviste internationale indexate si au contribuit la consolidarea unei perspective
moderne asupra tratamentului interdisciplinar al deformarilor dento-faciale.
Cercetarile au demonstrat importanta colaborarii dintre ortodont si chirurgul oro-
maxilo-facial, precum si utilitatea tehnologiilor digitale in cresterea preciziei si
predictibilitatii tratamentului.

Date din cercetarile doctorale au fost prezentate in cadrul unor
manifestari stiintifice de specialitate, congrese si conferinte dedicate ortodontiei,
chirurgiei oro-maxilo-faciale si medicinei dentare. Participarea la aceste
evenimente a permis diseminarea rezultatelor obtinute, schimbul de experienta
cu cercetatori si clinicieni din domeniu si validarea stiintificd a concluziilor

formulate.



Rezultatele studilor au evidentiat rolul esential al abordarii
interdisciplinare in tratamentul deformarilor dento-faciale, precum si impactul

pozitiv al tehnologiilor digitale si al planificarii virtuale asupra rezultatelor clinice
si a satisfactiei pacientilor.

4. Aprecierea conducétorului de doctorat

Subsemnata, Prof. Univ. Dr. Szuhanek Camelia-Alexandrina, in calitate
de conducator de doctorat, apreciez ca teza de doctorat elaboratid de
doctorandul Avramut Robert-Paul, intitulats ,otudies on the Interdisciplinarity
between Orthodontics and Surgery / Cercetari privind relatia de
interdiciplinaritate chirurgie - ortodontie”, reprezinta o contributie originala si
valoroasa la dezvoltarea cunostintelor din domeniul ortodontiei si chirurgiei oro-
maxilo-faciale.

Lucrarea abordeaza fintr-o maniera moderna si interdisciplinara
problematica tratamentului deformarilor dento-faciale, integrand evaluarea
clinica, analiza cefalometrica, planificarea digitals si dimensiunea psihologica a
tratamentului  ortodontico-chirurgical. Cercetarile realizate demonstreaza
capacitatea autorului de a utiliza metodologii moderne de cercetare si de a
interpreta critic rezultatele obtinute.

Studiile incluse n teza ofera date relevante privind acuratetea planificarii
chirurgicale virtuale, modificarile scheletale si dentare produse dupa chirurgia
ortognata, precum si impactul tratamentului asupra calitatii vietii si starii
psihologice a pacientilor. Rezultatele au fost publicate in reviste stiintifice
internationale cu vizibilitate ridicata, confirmand valoarea si relevanta cercetarii.

Obiectivele propuse au fost indeplinite, metodologia utilizata este
riguroasa, iar concluziile formulate sunt sustinute de datele obtinute in cadrul
studiilor efectuate. Teza demonstreazi capacitatea doctorandului de a
desfasura activitate de cercetare stiintifica independenta si de a contribui la
dezvoltarea domeniului interdisciplinar ortodontie—chirurgie.

Consider ca lucrarea indeplineste toate criterile de originalitate,
relevanta si valoare stiintifica specifice unei teze de doctorat si recomand

sustinerea publica a acesteia.
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